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Введение 
 

Родословные дерево 

Будет время, составлю. 

Родословное дерево, 

Его детям оставлю… 

Чтоб светило и грело, 

А на нѐм – человеки – 

Те, что были когда-то 

И пропали навеки. 

Будет время, на карте 

Перемечу крестами 

То, что отчими люди 

Называют местами. 

Я под кроной коренья 

Заплету в хороводе – 

Племена, поколенья. 

Наше место в народе, 

Чтоб вовек не забылось, 

Сколько веток сгубилось 

И кому с кем любилось – 

Сколько деток родилось. 

         Дмитрий Сухарев 

Сколько прекрасных мыслей о семье и родстве было сказано в свое время 

великими писателями, мыслителями и философами! Сколько написано 

проникновенных стихов о семье, о любви к родным и близким, о преданности и  

всепрощении. Семья является не только ячейкой общества, как ее принято называть. 

Она - главная человеческая ценность. В семейном климате, ее порядках, устоях и 

традициях закладываются основы воспитания будущих поколений. Поколений, для 

которых семья станет в будущем отправной точкой в большую жизнь.  

«В современном мире есть большая беда, а именно: оторванность человека от 

корней. Люди блуждают,  носимые ветром судьбы, как блеклые листья, нигде не 

закрепляясь, ни с чем не срастаясь, нигде не оседая, нигде не становясь верными, 

как внешне, так и внутренне…». Эти слова принадлежат философу, писателю и 

публицисту И. Ильину.  В современном мире, в котором так много суеты и забот, мы 

никогда не должны забывать не только о своих родных - людях, которым мы обязаны 

жизнью, но также и о далеких предках.  Свою родословную мы должны не только 

знать, но и бережно хранить, дабы впоследствии мы  смогли передать эти сведения 

дальше, своим детям и внукам. 

 Прекрасны философские изречения доктора филологических наук В. 
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Троицкого: С первого слова «люблю», полного сокровенным, неповторимым 

слиянием звуков и смыслов, начинается семейное строительство. В облачке 

открытых и скрытых значений  этого слова, как, в завязи цветка, - будущее семьи, 

будущее рода.  Род - вот коренное слово, означающее: и дающий жизнь, и жизнь 

продолжающий. Слова этого корня несут светлое,  доброе начало».  

Каждый разумный человек хотя бы раз в жизни задумывается над тем, откуда 

он вышел, каковы его корни. Так было в каждом обществе, в том числе и среди 

русского народа. Говорят, что в былые времена каждый русский человек знал своих 

предков не менее чем до седьмого поколения. Предания об истории рода устно 

передавались из поколения в поколение, ведь в те далекие времена в простых семьях 

не было принято вести летописи, а многие крестьяне просто были неграмотными. 

Поэтому и рассказывали своим чадам на ночь поучительные истории о былых 

деяниях пращуров.  

За годы учебы в школе мы изучали историю страны целыми периодами, веками, 

десятилетиями, забывая, что за всем этим историческим процессом стоит человек с 

его мыслями и чувствами, переживаниями, трагедиями и радостями, рядовой 

гражданин и человек выдающийся.  

Сегодня историки все чаще обращаются к микроистории, истории 

повседневности, судьбам отдельных людей, и это не случайно. В поворотные 

моменты истории, на стыке веков, эпох и в периоды оценки того, что еще вчера 

считалось правильным и незыблемым, появляется необходимость оглянуться назад, 

чтобы понять свое прошлое, понять себя, обрести некую точку отсчета, от которой 

можно идти вперед. Это касается и целого народа, и государства, и отдельно взятого 

человека. 

Каждый человек имеет отца и мать. Его родители, в свою очередь, имеют своих 

родителей, а те -  своих и так дальше. Бесконечно далеко в прошлое уходит цепочка 

поколений. В памяти поколений живут разные семейные  истории, сохраняя для 

молодых рассказы об их достойных уважения родичах. Мы чтим память о них, 

бережѐм оставшиеся после них вещи: альбомы со старыми фотографиями, письма, 

ордена, медали, книги. Многих из нас, мальчиков и девочек, назвали в честь деда 
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или бабушки, дяди или тѐти. Родители передали дорогие их сердцу имена нам, 

своим детям. 

 «Изучение своего родового древа - это понимание своей причастности к чему - 

то большому, чем просто «ты»…  У каждого из нас огромная семейная история. 

 История каждой семьи уникальна. Вот и я решил стать участником этого 

замечательного конкурса «Моя семья в истории страны».  Меня заинтересовала 

выбранная мною номинация  «Наше семейное древо». Мне захотелось побольше  

узнать о своих корнях, о людях, кому я обязан своей жизнью: в какое время они 

жили, чем занимались, какими были людьми.  

Мои прадеды и деды, прабабушки и бабушки, а также родители появились на 

этот свет в минувшем 20 веке, а я уже представитель 21 века.  

Как нам известно из истории, 20 век был  наполнен разными историческими 

событиями: это и Первая мировая война,  и революция, становление советского 

государства, коллективизация, Великая Отечественная война, восстановление 

разрушенного войной хозяйства, локальные войны и т. д. 

И мои предки были не только свидетелями этих событий, но и 

непосредственными участниками многих из них. Ведь всѐ, что происходило в 

стране, так или иначе, касалось каждой отдельно взятой семьи.  

Беседуя со своими близкими и дальними родственниками о своих родичах, я 

понял, что мои предки не зря прожили свою жизнь, каждый из них внѐс свою лепту 

в историю страны. 

В годину тяжких испытаний и лишений одни с оружием в руках встали на 

защиту своей Родины, другие самоотверженно трудились в тылу, тем самым 

приближая долгожданный день Победы. 

 Когда пришло мирное время, и нужно было поднимать из руин и 

восстанавливать разрушенное хозяйство страны, они также принимали в этом самое 

активное участие. Да и сейчас каждый вносит свой вклад в общее дело становления 

и процветания нашего государства. 
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Прабабушка Жоганова Фаина Ивановна 

  Фото 1. 

родилась 1919 году в деревне Тугарино, она мать – героиня.  

Прабабушка родила 11 детей и награждена орденом «Мать - 

героиня». 

На ее долю тоже выпало немало горестных испытаний. 

После смерти любимого мужа ей одной пришлось 

взвалить на свои плечи весь груз забот по воспитанию 

детей. Всех их нужно было накормить, одеть, обуть. 

 Вот и приходилось моей прабабушке трудиться с раннего утра и до позднего 

вечера. Конечно, ей оказывали посильную помощь подрастающие дети. Они 

понимали, что матери одной справиться с хозяйством тяжело. Вот и старались ей 

помочь, кто, как мог. 

В семье между матерью и детьми царило полнейшее взаимопонимание, 

доброта, любовь и ласка. По складу своего характера прабабушка была женщиной  

веселой, с чувством юмора, доброй и ласковой. Всех детей своих она называла 

именами с уменьшительно - ласкательными суффиксами: «Мишенька, Женюшка, 

Витенька, Нинушка» и т.д. Только так, а не иначе! И дети отвечали ей такой же 

любовью, заботой и вниманием. В доме не было окриков. Любую материнскую 

просьбу дети выполняли сразу, не дожидаясь повторного напоминания. Старшие 

дети вместе с ней ходили в лес на заготовку дров, косили траву, сушили сено, метали 

стога и т. д. В хозяйстве нельзя было жить без коровы, овец, поросят и кур. А их 

тоже нужно было чем - то кормить. Благодаря содержанию домашних животных, в 

доме всегда было молоко, творог, сметана, мясо, яйца. А это большое подспорье для 

семьи! Но кроме продуктов питания, нужны были и деньги, чтобы на них купить 

детям одежду, обувь и школьные принадлежности. А где их взять? Но прабабушка и 

тут находила выход. Когда приходила пора сбора ягод, она вела своих детей в лес за 

ягодами. Прабабушка  шла впереди и несла на коромысле корзины,  а сзади нее шли 

дети с кружками для сбора ягод. Они уходили рано утром и возвращались к вечеру. 

Из леса прабабушка  несла полные корзины душистой земляники, а сзади неѐ еле 
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шагали уставшие дети. На другой день она везла эти ягоды на рынок в г. Горький 

(Нижний Новгород). Продав ягоды, она на вырученные деньги покупала детям 

одежду, обувь и прочие вещи. Это был адский труд и для неѐ, и для детишек. Ведь 

целый день на жаре, обливаясь потом, изнывая от укусов и жужжания надоедливых 

комаров и слепней. В то время не было средств защиты от укуса насекомых, вот и 

приходилось от них отмахиваться руками. И так ходили в лес каждый день, пока 

спели ягоды. Потом приходила пора грибов, и наша героиня опять вместе со своей 

детворой отправлялась в лес на тихую охоту. В те годы в деревне были 

заготовительные пункты по приему грибов, рябины, шишек. И опять семья 

Жогановых многочисленными корзинами сдавали грибы. Вот и снова деньги. А как 

они выручали семейство овдовевшей женщины! Так за летний сезон Фаина 

Ивановна основательно подготавливала детей к обучению в школе. И 1 сентября, 

придя в школу, еѐ дети ничем не отличались от своих сверстников, у которых были 

полные семьи. На детях была новая форма, как и у всех школьников, новые 

портфели и школьные принадлежности.  

А еще прабабушка была женщиной  богомольной. Она знала наизусть много 

молитв, хорошо могла их петь. У неѐ был сильный голос.  

Так как до 90-х годов прошлого столетия церкви в основном были закрыты, то 

провожать в последний путь умершего человека собирались женщины, умеющие 

совершать заупокойную панихиду. А там нужно было знать церковное пение. В 

число этих певчих входила и моя прабабушка.  По словам очевидцев: «Мороз по 

коже пробегал, когда люди слушали их пение, и на глазах выступали слезы не только 

у родственников покойного, но и у тех, кто пришел проводить его». Вот так эти 

женщины  трогательно пели! 

 Как я уже говорил выше, прабабушка знала не только молитвы, но и русские 

народные песни, частушки. Брат у неѐ,  Арефьев Виктор Иванович, был отличный 

гармонист.  И когда он приезжал в деревню из Горького на праздники, то 

многочисленная родня веселилась от души, а душой и  заводилой компании была 

Фаина Ивановна. 
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Прадед -  Жоганов Михаил Петрович 

      Фото 2. 

родился в селе Ивановское в 1915 году в крестьянской семье. 

С детских лет пришлось ему испытать всю тяжесть 

непосильного труда в родительском доме по хозяйству, и в 

поле, и в лесу.  

В те далѐкие годы все дети помогали своим родителям 

добывать хлеб насущный, так что и прадед не был 

исключением. 

Когда пришло время  служить в рядах Красной армии, то он с радостью и 

честью отправился отдавать долг Родине. Отслужив  свой срок, он вернулся в 

родные края, и задумался о создании своей семьи. По вечерам молодежь собиралась 

на «беседы», так как клуба не было. На этих беседах молодые люди, девушки и 

парни присматривались друг к другу, подыскивая себе пару. Вот и моему прадеду 

приглянулась девушка из деревни Тугарино. Стал он почаще наведываться по 

вечерам в нашу деревню. Да и девушка приметила его и отвечала ему взаимностью и 

симпатией. Начали они встречаться чаще. А девушка эта была Арефьева Фаина 

Ивановна, моя  прабабушка. Вот и они решили соединить свои судьбы. Сыграли 

свадьбу и были очень счастливы, и ждали появления на свет своего первенца.  

Молодым только бы жить да радоваться, но мирная жизнь людей была прервана 

внезапным нападением на нашу страну фашистских захватчиков. Началась Великая 

Отечественная война. Прадед ушел на фронт. Началось время длительных,  тяжелых 

испытаний. Ведь в начале войны приходилось находиться много дней в окружении, 

испытывая и холод, и голод, а также страх. Но нужно было идти в атаку, бить 

фашистов, не думая о спасении своей жизни. Вот так наши воины добывали победу 

в этой страшной, чудовищной войне. 

В 1944 году прадеда сильно ранило, он получил контузию головы. Долго 

лечился в госпитале, а потом его комиссовали, и он вернулся домой. Ну и дома 

жизнь была нелѐгкая. Прадед стал трудиться на хуторе Сладкое. Здесь было 

подсобное хозяйство Сормовской кондитерской фабрики, на котором трудились 
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люди со всей округи. Потом прадед стал работать на лесопильном заводе на Новой 

стройке.  

Война ещѐ не закончилась, и тыл помогал фронту. На хуторе оставались 

женщины, старики и дети. Это они на своих плечах переносили все тяготы военного 

лихолетья. 

Лозунг «Всѐ для фронта, всѐ для победы» был повседневным и во всех 

населѐнных пунктах нашей  округи. 

Тяжело в то время было каждой семье. Но превозмогая все трудности, прадед и 

прабабушка не отчаивались и надеялись на лучшее будущее, т.к. они были молодые. 

И время это пришло, война закончилась, началась мирная и спокойная жизнь. 

Они построили дом для своей большой семьи в деревне Тугарино и в 1958 году 

переехали сюда на постоянное местожительство. Они посадили возле дома березу, 

которая сохранилась до настоящего времени, и растили многочисленную детвору. 

Но вскоре прадед заболел, боевые ранения дали о себе знать. Он умер весной в 

1964 году через 20 лет после возвращения с фронта. Ему было 49 лет! В последний 

путь проводить его пришли многие жители окрестных деревень. Вот так оборвалась 

жизнь моего прадеда, воина, труженика и просто замечательного человека, которым 

гордятся его дети, внуки и правнуки 

Захарова (Жоганова) Альбина Михайловна. Это моя бабушка по линии 

мамы. 

       Фото 3. 

Бабушка родилась в 1948 году и была третьим ребенком 

в многодетной семье прабабушки Фаины. Детство ее 

проходило в послевоенные годы. Как старшие брат и сестра 

она помогала родителям по хозяйству, водилась с младшими 

братьями и сестрами.  

  Бабушка после окончания школы продолжила свое 

обучение в ПТУ в городе Бор и получила профессию 

сортировщицы немытой шерсти 4 разряда. В свободное от учебы время бабушка 

увлекалась спортом: легкой атлетикой и игрой в шахматы,  где  добивалась хороших 
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результатов. Много и упорно тренировалась.  Часто участвовала в районных 

соревнованиях и занимала первые места. Но когда ее послали на областные 

соревнования, и она там заняла 3 место, то решила  после этого, к сожалению, со 

спортом расстаться. Вот такой характер! Не хотелось мириться с таким результатом! 

В игре по шахматам у нее был 2 разряд,  значит, у бабушки было развито логическое 

мышление. Так что моя бабушка была не только красавица, спортсменка и 

комсомолка (как в фильме «Кавказская пленница»), но еще и просто замечательная 

девушка (см. приложение 1).  

В 1968 году бабушка вышла замуж за парня из нашей деревни Тугарино 

Захарова Николая Николаевича (см.приложение 7). Он также из многодетной семьи, 

в которой воспитывалась 5 сыновей. И его мать, моя прабабушка Захарова 

Александра Ивановна имела «Медаль материнства» (см. приложение 4), а также 

была труженицей тыла и награждалась юбилейными медалями.  

(см. приложение 2,3,5,6).  

На тот момент дедушка работал в г. Горьком, а бабушка на Бору. Вскоре от 

работы деда им дали квартиру в г. Горьком. Молодые супруги  переехали жить в г. 

Горький, у них уже была маленькая дочка. Бабушке приходилось из г. Горького 

ездить на работу на Бор, а малышку поднимать рано и отводить в детсад. Все это 

создавало большие трудности. На работе бабушку очень ценили и хотели уже 

поставить мастером, то есть повысить в должности, но по семейным 

обстоятельствам она вынуждена была уволиться по собственному желанию.   

В г. Горьком бабушка Альбина устроилась в детсад помощницей воспитателя. 

Это работа ей не в диковинку, т. к.  с детских лет она привыкла нянчить своих 

младших братьев и сестер. Детей она очень любила и  была очень доброй, ласковой 

и внимательной по отношению к своим подопечным малышам.  

Здесь бабушка проработала до ухода на пенсию по инвалидности. Несмотря на 

проблемы со здоровьем она помогала своим дочерям (Светлане и Марии) 

воспитывать внуков. 

Каждое лето бабушка приезжала в деревню в родительский дом и вместе с 

внучатами жила до осени. Она любила свою деревню, природу.  
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Спасибо ей за это и низкий поклон! К сожалению, теперь бабушки с нами нет. 

Она умерла 29 июля 2017 года на 69 году жизни. Мы часто ее вспоминаем и 

грустим, но она оставила о себе  добрую память не только в сердцах своих родных и 

близких людей, но и тех, с кем работала, общалась, жила рядом.  

Похоронена моя бабушка на нашем сельском кладбище, где покоятся ее 

родители и родственники.  

Проследив жизненный путь моей бабушки, я  убедился, что и она своей 

кипучей энергией, твердым характером, добрым отношением к людям оставила свой 

след в истории нашей страны как в молодые, так и в зрелые годы своей жизни. 

Брат бабушки Жоганов Евгений Михайлович  

Жена Анна Алексеевна, дочь Елена   и  

Евгений Михайлович    

    Фото 4. 

  Жоганов Евгений Михайлович, родился 23 

февраля 1952 года в посѐлке 1-ое Мая 

Борского района Горьковской области (по 

паспорту), в действительности на хуторе 

Сладкое, на кордоне, где жил  дед Арефьев 

Иван Васильевич и бабушка Мария Яковлевна.  Дом был двухквартирный, в одной 

из половин жили его  родители – Жогановы Михаил Петрович и Фаина Ивановна.  

В первый класс, он пошѐл в Ивановскую восьмилетнюю школу. Проучился там 

год, а осенью  семья переехала жить в деревню Тугарино, и во второй класс  уже  

пошѐл в Вязилкинскую начальную школу. 

К тому времени в семье  было восемь детей. Родители всегда были заняты, 

практически никогда не отдыхали, отпусков и выходных дней не было, только в 

воскресенье немного сбавляли набранный темп за неделю, так как было грех 

трудиться, надо было молиться.  

Труд и постоянное беспокойство за детей двигало родителей мыслью, чтобы их 

накормить и обуть. Сами они трудились не покладая рук и детей  приучили к 

порядку и труду с малых лет. Исполнится пять лет, иди и на себя зарабатывай.  
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Приходила весенняя пора. В мае начиналась заготовка цветов ландыша. Кроме 

отца, вся семья была брошена на сбор и сушку цветов. В заготконтору отправляли по 

10-12 мешков сухих цветов.  

Вскоре наступала пора заготовки корья с ивовых деревьев. Содранную кору 

собирали в пучки и сушили в тени, а потом реализовывали еѐ по весу. Почти все 

жители в деревне заготовляли кору, поэтому приходилось уходить от дома на 5-7 км. 

К третьей декаде июня появлялась первая спелая ягода земляники. Начинался  

бойкий земляничный бум. Вставали рано, около трѐх часов утра, чтобы по холодцу 

достичь мест произрастания земляники. Когда жили на хуторе Сладкое, еѐ собирали 

в 2-4 км. от дома, а с переездом в деревню Тугарино расстояние пешего хода в один 

конец составляло 8-10 км. За один раз набирали 75 стаканов ягод земляники и на 

другой день столько же, а вечером с двумя корзинами на коромысле спешили на 

пристань «Юркино», откуда на пароходе - колѐснике плыли в город Горький. 

Свежей ягодой на рынке шибко торговали. Первый и последний сборы 

продавались по 30-35 коп. за стакан, а так по 20-25 копеек. Евгений Михайлович 

первый раз поехал торговать земляникой, когда  было 9 лет, с тѐтей под еѐ 

присмотром.  

В лес воды не брали. Прабабушка привязывала буханку хлеба, завѐрнутую в 

платок, за поясницу. Обед условно наступал после сбора земляники. Она давала 

каждому едоку по куску ржаного хлеба.  На этот кусок клали земляники и еѐ 

разминали. Съедали  такой кусок, вот и весь обед.  

Еда одно, а вот напиться, когда солнце беспощадно жарит, - другая задача. Ведь 

надо было найти источник воды. Найдут болотину, наберут воды в посуду и пили 

через платок. Бывало, воду не находили. Только и слышишь: «Мама, пить хотим!». 

Заранее прабабушка распределяла норму сбора земляники согласно возрастным 

годам: стакан за один год. Моя бабушка Аля была самая бойкая по сбору ягод, еѐ 

никто не мог догнать. У всех половина стакана, а она уже второй стакан добирает. 

Ей прабабушка норму не устанавливала, знала, что по норме она будет долго 

отдыхать, а  на самом деле она ей доверяла.  

Сбор земляники был огромным подспорьем для семьи. Как только заканчивался 
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сезон земляники, сразу наступала пора сенокоса.  

Заготовка сена являлась важным моментом. От заготовки кормов зависело, как 

зиму переживѐт скот. Корова в хозяйстве – кормилица. Что корове на язык 

положишь, то и получишь, как в русской пословице: «Молоко у коровы на языке». 

Поэтому корма необходимо заготавливать было сжатые сроки, когда были солнечные 

дни. Это была тяжелая  пора, но и с ней справлялись.  

В конце августа начинался сбор грибов. Солили кадку на восемь ведѐр, сушили 

для супа и пирогов, а излишки собранных грибов сдавали на приѐмные пункты.  

Ближе к октябрю готовили берѐзовый прут, а зимой вязали из него метлы. 

Сдавали более 5000 штук за сезон.  

Такой процесс работ был ежегодный.  

В 1968 году Евгений Михайлович окончил восемь классов и продолжил 

обучение в 9-10 классе СШ № 4 г. Бор, а в 1970 году еѐ окончил. В этом же году 

поступил в Краснобаковский лесхозтехникум Горьковской области. Поводом для 

поступления в лесхозтехникум  послужило то, что его дедушка Арефьев Иван 

Васильевич работал много лет лесником. С детских лет он общался с ним, ходил в 

лес, и он привил ему любовь к природе и напутствовал, чтобы внук шѐл работать в 

лесное  хозяйство. Желание деда он выполнил, проработав в лесном хозяйстве с 

1974 – 2007 год. В 1979 году поступил на заочное отделение в Марийский ордена 

Дружбы народов политехнический институт имени А.М. Горького по специальности 

лесное хозяйство. По окончании института  в 1986 году ему была присвоена 

квалификация – инженер лесного хозяйства. 

За свою трудовую деятельность ему пришлось работать инженером лесного 

хозяйства, главным лесничем лесхоза, заместителем главы администрации поселка 

Память Парижской Коммуны, главой администрации посѐлка. Избирался депутатом 

Земского собрания Борского района и депутатом Сельского Совета. 

Неоднократно награждался почетными грамотами Нижегородского управления 

лесами, почетным дипломом губернатора Нижегородской области В.П. Шанцева и 

благодарственными письмами Законодательного собрания Нижегородской области и 

администрации Борского района. 
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В февраля 2016 года уволился с уходом на заслуженный отдых. В настоящее 

время занимается пчеловодством. 

 

Арефьев Николай Николаевич - двоюродный брат 

бабушки Захаровой (Жогановой) Альбины Михайловны. 

              Фото 6. 

Есть в нашей родословной человек, о котором я не могу 

умолчать. Это Арефьев Николай Николаевич - доцент и 

профессор кафедры «Эксплуатация судов энергетических 

установок в ВГУВТ (университет водного транспорта в г. 

Нижний Новгород) 

Корни Николая Николаевича также берут свое начало в деревне Тугарино, но 

живет он в г. Нижнем Новгороде. Он  двоюродный брат моей бабушки. 

Родился в 1952 г.  С детских лет рос очень любознательным мальчуганом. А 

когда пошел в школу, то показал блестящие способности  в учебе. В классе ему не 

было равных по учебе одноклассников. Большой интерес проявлял к математике, а в 

старших классах и к другим точным наукам. Всегда был в числе лучших учеников, а 

точнее сказать - первым среди отличников. Школу закончил с отличием. В 1974 году 

с отличием окончил Горьковский институт инженеров водного транспорта (ГИИВТ) 

по специальности «Судовые машины и механизмы», инженер — механик.  

Николай Николаевич занимался созданием и совершенствованием судов 

технического флота, их грунтонасосных установок и грунтозаборных устройств. 

Работал над созданием земснаряда для очистки прудов — отстойников 

Чернобыльской АЭС от радиоактивных отложений.  

Занимался созданием глубинных земснарядов, в том числе 

пневмогидравлических, для дноуглубления и добычи полезных ископаемых со дна 

водоемов. 

Можно перечислять множество его рационализаторских предложений, 

изобретений, моделей и т. д. 

Приведу следующие цифры: имеется 259 опубликованных работ, в том числе 
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142 научно-технические публикации, 67 изобретений, 38 полезных моделей, 11 

учебно - методических работ и одна монография. 

В 2011 г. был награжден медалью ордена « За заслуги перед Отечеством II 

степени». 

Думаю, что эта награда говорит о том, какой вклад внес этот человек в историю 

страны.  

Николай Николаевич Арефьев — это гордость и слава нашего рода. Я очень 

счастлив, что такой уникальный человек является мне близким родственником. 

Вот так парень из сельской глубинки добился таких невероятных результатов в 

своей деятельности. Нам, представителям молодого поколения рода Жогановых - 

Арефьевых – Захаровых - Шолуховых, есть с кого брать пример, на кого равняться, 

кем восхищаться и кем гордиться! Слава и честь всем моим многочисленным 

родственникам, родителям и прародителям! 

Моя  мама Шолухова ( Захарова) Мария  Николаевна. 

 Фото 5. 

Мама родилась в 1977 году в г. Горьком (потом его 

переименовали в г. Нижний Новгород). И детские, и 

юношеские годы ее прошли в городе, то есть она 

городской житель. Там она посещала и детский сад, и 

школу, там же, проучившись в кооперативном училище, 

получила профессию повара - кондитера. А вот 

дальнейшая судьба привела ее на родину матери (моей 

бабушки) в деревню Тугарино. Вот и здесь она 

встретила свою судьбу: моего отца Шолухова Ивана Николаевича. Полюбили они 

друг друга и решили пожениться и остались жить в деревне.  

К сожалению, в деревне работы для мамы не нашлось, но без дела она никогда 

не сидит. Если освобождается работа в магазине (кто-то уходит в отпуск), то мама 

всегда соглашается помочь торговым работникам. Часто заменяет соц. работников, 

ушедших в отпуск. А так, конечно, большую часть времени отдает своему хозяйству.  

Ну, а летом, не изменяя своим привычкам, отправляется в лес за грибами и 
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ягодами (см. приложение 8). Это у нас, наверное, на генном уровне от прабабушки 

Жогановой Фаины Ивановны. На месте не усидит, ноги сами ведут в лес. А еще моя 

мама очень ласковая, добрая и заботливая, и я ее очень люблю. Она за меня 

волнуется, когда я болею. Я вижу ее переживания и стараюсь не огорчать, но не 

всегда получается. Мне очень хочется, чтобы моя мама была здоровой, 

жизнерадостной, веселой и прожила долгую жизнь. Конечно, я буду, по мере 

возможности заботиться о ней. Ведь мы, дети, всегда в неоплатном долгу перед 

своими родителями. 

Мама дала мне жизнь, а я – будущий защитник Родины, так что еѐ вклад в 

укрепление нашего государства тоже есть. Пусть этот вклад и небольшой, так как у 

моих родителей я – единственный ребенок, но он есть! 

 Истинное назначение женщины состоит в продолжение рода человеческого. 

Дать миру новую жизнь – в этом счастье материнства. 

А мама моя дала жизнь мне. Значит, она выполнила своѐ предназначение 

женщины.  
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Заключение 

Изучив частично жизненный путь некоторых своих многочисленных 

родственников, принадлежащих разным поколениям 20-21 веков, я могу сделать 

вывод: все они внесли ощутимый вклад в историю нашей страны. Среди них люди 

разных социальных  сословий: и  крестьянство, трудившееся  на полях родного 

колхоза от зари и до зари; и рабочий класс, живущий в разных городах нашей 

Родины и трудившийся на заводах и фабриках от гудка и до гудка; это и 

интеллигенция – люди умственного труда, которые своими научными разработками 

и рационализаторскими продолжениями способствовали укреплению и 

процветанию экономики нашей Родины. 

Это люди самых различных профессий, которые трудились  и трудятся в разных 

сферах хозяйственной жизни страны: в сельском хозяйстве, в медицине,  в 

образовании, в торговле, общепите и т.д. И каждый из них вносит свою ленту в 

историю страны.  

Вот и я, изучив историю жизни своих родственников, узнал, как они жили, что 

любили, во что верили, какие трудности преодолевали. 

Я увидел, что в истории семей моих предков, как в капле воды, отразилась 

история России со всеми еѐ взлѐтами и падениями, войнами и революциями, 

репрессиями и массовым героизмом. 

Узнав подробнее о жизненном пути своих прародителей (конечно, не всех), я 

ощутил гордость за то, что они сделали. 

Может быть, их жизненный опыт поможет мне и другим моим родственникам 

преодолеть какие-то  сегодняшние трудности. Не зря говорят, что наше прошлое – 

наша защита. 

История – это живая связь времен. 

Так почему же нужно знать и изучать историю своего рода?  

А будут ли наши потомки с благодарностью вспоминать нас, живущих сегодня? 

Это зависит от нас самих. 
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Приложение 1 

            Бабушка по линии мамы Захарова Альбина Михайловна под номером 61. 

 

Приложение 2 
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Приложение 3 
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Приложение 5 

 

 

 

Приложение 6 
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Приложение 7 

Захаров Николай Николаевич-дед по линии матери (отец моей мамы). 

 

 

 

Приложение 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Приложение 9 

 

 


